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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское

Долинского района Сахалинской области
на 2013 – 2014  учебный год
Учебный план МБОУ СОШ с. Стародубское  является нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов. Распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования, по классам, учебным предметам.
1. Нормативно – правовая база учебного плана МБОУ СОШ с. Стародубское
             Учебный план МБОУ СОШ c.Стародубское на 2013-2014 учебный год соответствует действующему законодательству Российской  Федерации в области образования, разработан на основе следующих нормативных документов:
нормативно-правовые акты Федерального уровня
· Закон Российской Федерации «Об образовании» от 10 июля 1992г. с последующими изменениями и дополнениями;
· приказ Минобрнауки РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для 4-11 классов);
· от 09.03.2004 № 1312 г. «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (далее – ФБУП-2004); 

· от 20.08.2008  № 241  «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;
· от 30.08.2010 № 889,от 03.06. 2011 г. N 1994 г. «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 
· Федеральный государственный образовательный стандарта начального общего образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО для 1-х классов);
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2010г. № 1241 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373»;
· Типовое положения об образовательном учреждении, утвержденное постановлением Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196

· постановление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.);

· приказ Минобрнауки России от 30.08.2010 г. № 889 «О введении третьего часа физической культуры», методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ»
нормативно-правовые акты регионального уровня:

· Приказ министерства образования Сахалинской области от 19.07. 2011 г. № 862-ОД «Об утверждении Регионального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Сахалинской области»

· Приказ министерства образования Сахалинской области от 01.02.2012 г. № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г. № 1312»
Нормативно-правовые акты образовательного учреждения

· Устав общеобразовательного учреждения;

· Основная образовательная программа школы
2. Структура и содержание учебного плана, содержание образовательных областей в учебном плане МБОУ СОШ с. Стародубское
Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями образовательных программ начального, основного, среднего (полного) общего образования. Преподавание базового компонента идет по учебникам, утвержденным Федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных и специальных (коррекционных) образовательных учреждениях в 2013-2014 учебном году.
Учебный план состоит из:
· учебного плана начальной школы, представленного 1 - 3  классом (ФГОС - стандарты второго поколения), 1 класс с 5-ти дневной   учебной неделей, 2-3 классы с 6-ти дневной   учебной неделей; 
4-ми классами (ГОС – стандарты первого поколения) с 6-ти дневной   учебной неделей 
· учебного плана основной школы 5 – 9 классы с 6-ти дневной учебной неделей;

· учебного плана средней школы 10-11 классы с 6-ти дневной учебной неделей. 

НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА (начальное общее образование)
Основные задачи:

· усвоение предметных знаний и умений всеми учащимися на уровне федеральных образовательных стандартов, а иностранного языка – на уровне требований государственных учебных программ по иностранному языку для начальной школы;

· формирование начальных умений творческой деятельности, элементов теоретического мышления; 
· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью;
· формирование основных умений и навыков культурного поведения;

· формирование у учащихся основных  представлений о культурно – исторических и экологических особенностях Сахалинской области; 
· формирование основ личной гигиены  и здорового образа жизни.
Для решения поставленных задач образовательные области учебного плана наполняются базовыми, региональными и школьными предметами.

Содержание образования на ступени начального общего образования определено образовательной программой «Школа России» т. к. один из факторов, обеспечивающих эффективность образования данной системы – это непрерывность и преемственность в обучении, что является одним из требований образования. 

Учебный план  1 - 3 классов

В Учебном плане  1 – 3 классов начальной школы на 2013-2014 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. 
  Учебный план, реализующий основную образовательную программу начального общего образования, в соответствии с  ФГОС НОО  (1 - 3 классы) состоит из двух частей – обязательной части и вариативной части, формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная (инвариантная) часть 
· направлена на реализацию основного содержания программ учебных предметов и составляет предметные области

	«Филология»
	Русский язык

	
	Литературное чтение

	«Математика и информатика»
	Математика

	«Обществознание и естествознание»
	Окружающий  мир

	«Искусство»
	Музыка

	
	Изобразительное искусство

	«Технология»
	Технология

	«Физическая культура»
	Физическая культура


· обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования, обозначенных в программе.
Содержание образования на первой ступени общего образования реализуется преимущественно за счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому предмету. 
В 1 классе интегрированный курс «Обучение грамоте» содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму», его продолжительность 23 учебные недели, 9 часов в неделю.   После завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение «Русского языка» - 5 часов в неделю и «Литературного чтения»- 4 часа в неделю. 
          Изучение предмета «Русский язык» направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на  развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.

«Иностранный язык» (английский язык) в начальной школе изучается со 2 класса по 2 часа в неделю. Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.

           Изучение «Математики» направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на  развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования.

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в каждом классе направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме. В его содержание дополнительно введены элементы основ безопасности жизнедеятельности (ОБЖ). 
Предметы эстетического цикла «ИЗО» и «Музыка» изучаются отдельно и направлены на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов. В содержание программы входит раздел «Практика работы на компьютере».

Занятия по «Физической культуре» направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. На изучение предмета «Физическая культура» отводится 3  часа в неделю с 1-го по 4-й класс (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889), в связи с этим увеличивается на 1 час допустимая максимальная учебная нагрузка (на основании Приказа Минобрнауки России от 03.06. 2011 года № 1994)
Часть БУ плана, формируемая участниками образовательного процесса (вариативная часть) использована на организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий в рамках основной учебной сетки часов. 
1 класс

В 1 классе в соответствии с системой гигиенических требований, определяющих максимально допустимую нагрузку учащихся, вариативная часть отсутствует.

2,3 классы
С целью развития умения взаимодействовать с партнёром общения, отстаивать свою точку зрения, использовать различные речевые жанры,  продолжаются групповые занятия по риторике во 2б классе по программе Т.А. Ладыженской «Детская риторика».
С целью ликвидации пробелов в знаниях учащихся по математике и русскому языку; отработке навыков по употреблению на практике учебного материала, который необходимо усвоить в школе; создания условий для успешного развития ребенка «Репетитор» во 2а,2б, 3 классе. 
Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС. Учащимся предоставляется возможность выбора занятий, направленных на их всестороннее развитие 
Внеурочная образовательная деятельность проводится в объёме не более 10 ч в неделю.

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по  следующим направлениям развития личности:
	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и т.д.)
	1
	2а
	2б
	3

	Спортивно оздоровительное направление
	«Олимпийские старты»
	1
	
	
	

	
	«Радуга здоровья»
	
	1
	
	

	
	«Здоровый образ жизни»
	
	
	1
	1

	
	«Ритмика и танец»
	2
	1
	1
	1

	Общекультурное направление
	«Бумажная мозаика»
	1
	
	1
	

	
	«Шелковая кисточка»
	1
	1
	
	1

	Общеинтеллектуальное  направление


	«Занимательная математика»
	1
	
	
	

	
	«Грамотейка»
	1
	
	
	

	Духовно-нравственное  направление
	«Гражданин»
	1
	1
	
	1

	Итого:
	
	8
	4
	3
	4


Часы, отводимые на внеучебную деятельность учащихся, используются на различные формы ее организации, отличные от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, олимпиад, соревнований, КВНов, школьных научных обществ, поисковых и научных исследований и т.д. 
При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, учреждений культуры и спорта. В период каникул внеурочная деятельность  реализуется в  пришкольном лагере.
Учебный план  4 классов
В Учебном плане 4 классов в необходимом объёме сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными на каждой ступени обучения, обеспечивающих базовый уровень и гарантирующих сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. Содержание Учебного плана соответствует Федеральному и Региональному Базисному учебному плану.
Федеральный (базовый) компонент определяет перечень учебных предметов, обязательных для изучения 

           

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество, история)» изучается по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Пропедевтический курс «История» входит в состав учебного предмета «Окружающий мир».
Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский язык) изучается со 2 класса – 2 часа в неделю.

 
«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, в 3-4 классах изучаются в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология». Занятия по данному разделу ведут учителя начальных классов, владеющие компьютером и прошедшие курсовую подготовку по освоению программного содержания данного модуля. 

На изучение предмета «Физическая культура» отводится 3  часа в неделю с 1-го по 4-й класс (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889). 

В связи с вступлением в силу приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.02.2012 № 257-ОД «О внесении изменений в приказ от 14.12.2011 №1404 «Об организации введения комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе вводится курс «Основы религиозных культур и светской этики».

Часть БУ плана, формируемая участниками образовательного процесса (компонент ОУ) 

сформирована с учетом уровней физического и психического здоровья обучающихся и запроса родителей (законных представителей).           

Школьный компонент реализуется в учебном плане в МБОУ СОШ с. Стародубское в следующих направлениях:

· на увеличение количества часов базового компонента
В целях формирования языковой, лингвистической и культуроведческой компетенций учащихся начальной ступени для качественного прохождения программного материала, так как программой предусмотрено 5 часов на изучение русского языка, 4 часа на литературное чтение, максимально достаточное количество учебных часов добавлено на изучение русского языка и литературы:
«Русский  язык» - по 2 часа в 4 классах
«Литературное чтение» - по 2 часа в 4 классах, в том числе 0,5 час на внеклассное чтение.
· на организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий в рамках основной учебной сетки часов 
«Математика и конструирование», 4а, 4б классы, учитель начальных классов Апраксина Н.Ж.
Цель курса: расширение, углубление и совершенствование геометрических представлений, знаний и умений учащихся. 
Задачи:

-сформировать элементы конструкторских и графических умений;

- развить воображение и логическое мышление.

Курс составлен на основе учебного пособия С.И.Волкова, О.Л.Пчелкиной «Математика и конструирование» 
	                  .                             
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Учебный план 1 ступени (начальное общее образование)

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское 

на 2013 – 2014 учебный год 

(ФГОС НОО – стандарты второго поколения)

	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	1
	2а
	2б
	3

	Обязательная часть
	
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное 

искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	
	Итого:
	21
	23
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	3
	3
	3

	«Риторика»
	-
	-
	1
	-

	«Репетитор»

индивидуально-групповые занятия по  русскому, языку,  математике
	-
	1
	1
	1

	
	Итого:
	0
	1
	2
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная

нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	21
	26
	26
	26

	Фактическая нагрузка
	21
	24
	25
	24

	Вакансия:
	0
	2
	1
	2


	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и т.д.)
	1
	2а
	2б
	3

	Спортивно оздоровительное направление
	«Олимпийские старты»
	1
	
	
	

	
	«Радуга здоровья»
	
	1
	
	

	
	«Здоровый образ жизни»
	
	
	1
	1

	
	«Ритмика и танец»
	2
	1
	1
	1

	Общекультурное направление
	«Бумажная мозаика»
	1
	
	1
	

	
	«Шелковая кисточка»
	1
	1
	
	1

	Общеинтеллектуальное  направление


	«Занимательная математика»
	1
	
	
	

	
	«Грамотейка»
	1
	
	
	

	Духовно-нравственное  направление
	«Гражданин»
	1
	1
	
	1

	Итого:
	
	8
	4
	3
	4


	.                             
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Учебный план  1 ступени (начальное общее образование)

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское 

на 2013 – 2014 учебный год 

	
	Учебные предметы
	4а
	4б

	Федеральный компонент
	Русский язык
	3
	3

	
	Литературное чтение
	2
	2

	
	Иностранный язык

(английский язык)
	2
	2

	
	Математика
	4
	4

	
	Окружающий мир

(человек,  природа, общество, безопасность жизнедеятельности)
	2
	2

	
	 Музыка
	1
	1

	
	ИЗО
	1
	1

	
	Технология 
	2
	2

	
	Физическая культура
	3
	3

	
	 Основы религиозных культур и светской этики
	1
	1

	
	Итого:
	21
	21

	Региональный (национально-региональный)

компонент
	0
	0

	 Компонент образовательного учреждения
	5
	5

	
	1. Увеличение количества часов базового компонента
	
	

	
	Русский язык
	2
	2

	
	Литературное чтение
	2
	2

	
	2. Организация индивидуально-групповых занятий по ликвидации пробелов в знаниях, по развитию познавательных интересов, спецкурсов, коррекционно-развивающих занятий

	
	Факультативы
	
	

	
	«Математика и конструирование»
	1
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная

нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	26
	26

	Фактическая нагрузка
	26
	26

	Вакансия
	-
	-


ОСНОВНАЯ ШКОЛА (основное общее образование)

В Учебном плане школы на 2013-2014 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание образовательных программ, являющееся обязательным на каждой ступени обучения, обеспечивающее базовый уровень и гарантирующее сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. Содержание Учебного плана соответствует Федеральному и Региональному Базисному учебному плану.
         В соответствии с годовым календарным учебным графиком учебный план рассчитан на 34 учебные недели. Продолжительность урока в 5-9 классах не более 45 минут. Продолжительность учебной недели – 6 дней.

              Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки.

Учебный план основной ступени образования (5-9 кл.) направлен на то, чтобы решить задачи школы и задачи, поставленные основной ступенью образования:
· усвоение основ наук в соответствии с базисным компонентом учебного плана на уровне требований федеральных стандартов; 
· дальнейшее оптимальное развитие творческих способностей (гибкости мышления, критичности, цельности восприятия явлений); 
· формирование установки на самовоспитание на основе       общечеловеческих гуманистических ценностей;

· формирование знаний о культурно-исторических, экологических и социальных особенностях нашего региона; 

· формирование  знаний о возможностях своего организма, необходимости  вести здоровый образ жизни.


Учебный план 5-9-ых классов состоит из трех частей: учебные предметы Федерального базисного учебного плана, учебных предметов регионального компонента и компонента образовательного учреждения.

Наполнение образовательных областей предметами осуществляется согласно государственным программам и Базисному  учебному  плану № 1312 от 2004 г. 

Базовый компонент учебного плана представлен следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский язык)», «Математика (алгебра, геометрия)», «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», «История», «Обществознание», «География», «Природоведение», «Физика», «Химия», «Биология», «Искусство (Музыка и Изобразительное искусство (ИЗО)», «Технология», «Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ), «Физическая культура». 
Преподавание учебного предмета «Математика» в 7-9-х классах выстраивается единым учебным предметом. Начиная с VII класса в учебном предмете «Математика» выделяются «Алгебра», «Геометрия» и организуется синхронно-параллельное изучение курсов.
Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, как самостоятельный учебный предмет изучается в VIII классе.
Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX класс, он является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право». 

В учебном предмете «История» в 9 классе выделяются предметы «История России» и «Всеобщая История». Преподавание «Истории» выстраивается единым учебным предметом и организуется синхронно-параллельное изучение курсов. 
Предмет «Физическая культура» изучается 3  часа в неделю с 5-го по 9-й класс. В связи с вступлением в силу приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889.
 Региональный компонент представлен учебным курсом «Краеведение», 5- 9 классы.

Часть БУ плана, формируемая участниками образовательного процесса (компонент ОУ) 
сформирована с учетом запроса обучающихся.

Школьный компонент реализуется в учебном плане в МБОУ СОШ с. Стародубское в следующих направлениях:
· на увеличение количества часов базового компонента

В целях формирования коммуникативной, языковой, лингвистической и культуроведческой компетенций учащихся основной ступени, учитывая возрастающую роль русского языка в многонациональном государстве, и обязательный экзамен по этому предмету,  курс «Русского языка» обеспечен максимально достаточным количеством учебных часов:
5 класс – 3 часа, 
6,7 класс – по 2 часа, 

8,9 классы  –  по 1 часу.

8-9 классы обучаются по Программе М.Т.Баранова и др., Русский язык. С.Г.Бархударов; 

в 5-7 классах - апробация УМК С.И. Львовой.
Для качественного прохождения программного материала в  6-х классах добавлен 1 час на изучение предмета «Географии»
· на предметы и курсы, вводимые в связи с основным направлением развития ОУ 
«Информатика и ИКТ» вводится в 6 – 7 классах. 
Это позволит реализовать непрерывный курс учебного предмета «Информатика и ИКТ»,  цель которого освоение знаний, составляющих основу научных представлений об информации, информационных процессах, системах, технологиях и моделях.

Ожидаемые результаты:

- сформировать умения фиксировать информацию об окружающем мире, искать, анализировать, критически оценивать, отбирать информацию;

- передавать информацию, проектировать объекты и процессы, планировать свои действия;

- создавать и реализовывать планы.

УМК «Информатика, 5, 6 кл.», автор Л.Л. Босова, М.,: БИНОМ; «Информатика», 7 кл., Н.Д. Угринович.,  М.,:БИНОМ 

(на основании   методических рекомендаций -2009 «Об информатике и информационно-коммуникативных технологиях в условиях образовательного учреждения», сост. О.В. Гурова, Н.Д. Касаева, Л.В.Кочегарова и др. – Ю-Сахалинск: изд. СОИПиПКК, 2009).
Школа оснащена необходимым оборудованием и обеспечена педагогическими кадрами.
· на организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий и занятий по выбору обучающихся в рамках основной учебной сетки часов
Факультативы
«Английский с удовольствием» поможет учащимся 5-х классов в приобретении страноведческих знаний. В результате прохождения курса учащиеся овладеют лексическим запасом в соответствии с темами и сферами общения, научатся воспринимать иноязычный текст на слух, вести диалоги на различные темы. Курс составлен на основе  учебного пособия «Методика обучения иностранным языкам в начальной и основной общеобразовательной школе», Ростов н/Д: «Феникс». Учитель английского языка Ситникова А.А
 С целью подготовки учащихся 5 класса к изучению предмета «Обществознание»,  в продолжение учебного модуля, изучавшегося в 4 классе, для развития гражданско-правовой компетенции вводится пропедевтический курс  «За страницами учебника обществознания», 
Изучение этого курса позволит заложить основы знаний необходимых для изучения общественных проблем, создание условий для углубленного изучения предмета.
 «Поэзия Сахалина», 6 класс, учитель русского языка и литературы Кайнова Н.С.
Цель: воспитание любви к литературе родного края, приобщение к её истории и культурному наследию Сахалина, развитие литературного вкуса.
«Решение нестандартных задач», 6а,6б класса учитель математики Марубина И.С.
Цель: 

- развитие логического, алгоритмического, пространственного мышления;

- усиление интереса к изучаемому предмету; 
- создание условий для углубленного изучения предмета;
- подготовка к дальнейшему обучения и успешной сдачи экзамена по математики;

Курс составлен на основе  учебного пособия «Факультативный курс по математики 7 – 9 классы», авт. Никольская И.А., М.: Просвещение; «Задачи повышенной трудности за курс алгебры 7-9 классы», Н.П. Кострикина, М.: Просвещение.
«Химия вокруг нас», 8 класс учитель Кайнова Н.С.
Задачи:

- углубить базовые знания по химии;

- повысить творческую активность;

- расширить кругозор учащихся;

- развить интерес к предмету.

Курс составлен на основе  учебного пособия Кукушкина М.Н. «Химия вокруг нас», и учебного пособия для вузов «Общая химия» Глинка М.Н.
Индивидуально-групповые  занятия
С целью ликвидации пробелов в знаниях учащихся по русскому языку; отработке навыков по употреблению на практике учебного материала, который необходимо усвоить в школе; создания условий для успешного развития ребенка:

«Повторительно-обобщающие занятия по русскому языку» 6а класс, учитель русского языка и литературы Чарковская Л.В.

 «Грамотей»   по русскому языку, 6б, 7 классы, учитель русского языка и литературы Кайнова Н.С.

С целью подготовки учащихся 8 класса и выпускников 9 класса к экзаменам в форме ГИА, исходя из запросов детей и родителей и на основании результатов экзаменов 2012/2013г. часы школьного компонента выделены на ИГЗ по математике, русскому языку, географии и химии.
Индивидуально-групповые занятия по математике, 8 класс, учитель Марубина И.С.
«Готовимся к ГИА по русскому языку», 9 класс, учитель Бургова О.Н.
 «Готовимся к ГИА по математике», 9 класс, учитель математики Канаева Л.Н.
«Сдаем экзамены в новой форме по химии», 9 класс, учитель Шабалина И.В.
«Сдаем экзамены в новой форме по географии», 9 класс, учитель Галкин А.А.
Курсы по выбору (предметно ориентированные)
Реализуя предпрофильное обучение в 9 классе, 1,5 часа (47 часов в год)  компонента образовательного  учреждения будут направлены на курсы по выбору учащихся. 
Задачи курсов:

- дать учащимся реализовать свой интерес  по выбранному предмету;

- уточнить готовность и способность ученика осваивать выбранный предмет на повышенном уровне;

- создать условия для подготовки к экзаменам по выбору.

русский язык «Речеведческий анализ текста» (14 ч.), учитель Бургова О.Н.

география «Подземная кладовая Сахалинской области» (8 ч.), «Топливно-энергетический комплекс Сахалинской области» (7ч.), учитель Галкин А.А.
химия «Химия и медицина» (8ч.), «Химия в повседневной жизни» (7ч.), учитель Шабалина И.В.
	.                             
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Учебный план  2 ступени обучения (основное общее образование)
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское 
на 2013 – 2014 учебный год
	
	Учебные предметы
	5
	6а
	6б
	7
	8
	9

	Федеральный

компонент
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	2

	
	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	3

	
	Иностранный язык 

(английский язык)
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	-
	1
	2

	
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	-
	1
	1
	2
	2
	2

	
	Природоведение 
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Физика
	-
	-
	-
	2
	2
	2

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	
	Биология
	
	1
	1
	2
	2
	2

	
	Искусство (Музыка)
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	Искусство (ИЗО)
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	Технология
	2
	2
	2
	2
	1
	-

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	-
	1
	-

	
	Итого:
	24
	25
	25
	29
	31
	30

	Региональный 

(национ.-региональный)

компонент
	Краеведение
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения
	7
	7
	7
	5
	4
	5

	1. Увеличение количества часов базового компонента

	Русский язык
	3
	2
	2
	2
	1
	1

	География
	
	1
	1
	
	
	

	2. Предметы и курсы, вводимые в связи с основным направлением развития ОУ

	Информатика и ИКТ
	
	1
	1
	1
	
	

	2.Организация факультативных, индивидуальных, групповых занятий курсов по выбору обучающихся

	Факультативы
	
	
	
	
	
	

	«За страницами учебника обществознания»
	1
	
	
	
	
	

	«Английский с увлечением»
	1
	
	
	
	
	

	«Решение нестандартных задач» матем.
	
	1
	
	
	
	

	«Поэзия Сахалина» литер.
	
	
	
	1
	
	

	«Химия вокруг нас»
	
	
	
	
	1
	

	Индивидуально-групповые занятия
	
	
	
	
	
	

	«Повторительно-обобщающие занятия по русскому языку»
	
	1
	
	
	
	

	«Грамотей»  русский язык
	
	
	1
	1
	
	

	Индивидуально-групповые занятия по математике


	
	
	
	
	1
	

	
	5
	6а
	6б
	7
	8
	9

	«Готовимся к ГИА по русскому языку» 
	
	
	
	
	
	0,5

	«Готовимся к ГИА по математике» 
	
	
	
	
	
	1

	«Сдаем экзамен  в новой форме» химия
	
	
	
	
	
	0,5

	«Сдаем экзамен  в новой форме» география
	
	
	
	
	
	0,5

	Курсы по выбору
	
	
	
	
	
	

	русский язык «Речеведческий анализ текста» 
	
	
	
	
	
	0,5

	«Подземная кладовая Сахалинской области», «Топливно-энергетический комплекс Сахалинской области»
	
	
	
	
	
	0,5

	химия «Химия и медицина», «Химия в повседневной жизни»
	
	
	
	
	
	0,5

	Итого:
	5
	6
	5
	5
	3
	5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	32
	33
	33
	35
	36
	36

	Фактическая нагрузка
	30
	32
	31
	35
	35
	36

	Вакансия
	2
	1
	2
	0
	1
	0


СРЕДНЯЯ ШКОЛА (среднее (полное) общее образование)
Основные задачи:

· усвоение основ наук в соответствии с базисным компонентом учебного плана на уровне требований федеральных стандартов; 
· дальнейшее оптимальное развитие творческих способностей (гибкости мышления, критичности, цельности восприятия явлений);
· формирование  установки на самовоспитание на основе      общечеловеческих гуманистических ценностей.

Учебный план  для 10-11-ых классов составлен с учетом нормативов учебного времени, установленного действующим СанПиНом, на основе примерного учебного плана для универсального обучения (непрофильное обучение), опубликованный в «Вестнике образования России» № 8 за 2004 год. Такой подход обеспечил возможность формирования непрофильного обучения: 
а) в 10-ом классе - универсального;

б) в 11-ом классе - универсального.


В учебный план включены учебные предметы на базовом уровне в полном объеме. 
Базовые образовательные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 
Вариативная часть – обязательные занятия по выбору – обеспечивает индивидуальный характер развития школьников, учитывает особенности нового содержания образования посредством увеличения часов на освоение обучающимися универсального  цикла обучения.

Использование вариативной части учебного плана, с одной стороны, дает возможность более успешно реализовать идеи личностно-ориентированного характера содержания, с другой стороны, позволяет удовлетворить образовательные потребности большей части детей: от одаренных высокомотивированных, до детей, нуждающихся в педагогической поддержке.
Федеральный компонент государственного стандарта среднего (полного) общего образования установлен по следующим учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», «Математика», Информатика и ИКТ, «История», «Обществознание», «Экономика», «Право», «География», «Биология», «Физика», «Химия», «Мировая художественная культура», «Технология», «Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)», «Физическая культура». 
В 10, 11 классе преподавание учебных предметов «Математика» и «История» выстраивается единым учебным предметом. 

В учебном предмете «Математика» выделяются курсы: «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия».
В учебном предмете «История» выделяются курсы: «История России» и «Всеобщая История». 
При изучении учебных предметов «Математика» и «История» организуется синхронно-параллельное изучение курсов.
Учебные предметы «Обществознание», «Экономика», «Право», «Физика», «Химия», «Биология» ведутся на базовом уровне как самостоятельные учебные предметы. 

При организации универсального обучения в 10-11ых классах, исходя из запросов обучающихся и их родителей, на основе анализа результатов ЕГЭ  по предметам по выбору,  учитывая тот факт, что экзамены в форме ЕГЭ ориентированы на государственный стандарт 2004 года для профильных классов, а содержание курсов для непрофильного обучения по примерному учебному плану для универсального обучения при ограниченном учебном времени (1 час в базисном УП на биологию, химию, информатику и ИКТ) не учитывает различные потребности учащихся,  представляется необходимым выделение дополнительного часа на следующие предметы:

биология 10,11 класс – по 1 часу

химия – 10,11 класс – по 1 часу
информатика и ИКТ – 10,11 классы – по 1 часу 
(Методические рекомендации-2009 «О преподавании предметов естественно-математического цикла в 2009-2010 учебном году», авт.-сост.: Л.П.Сакович, Е.А.Андреева, Г.И.Пьянзина и др. - Ю-Сахалинск: изд. СОИПиПКК, 2009)

· Региональный компонент представлен следующими предметами:

русский язык, 10-11кл. – по 1 часу,

математика, 10,11 кл. – по 1 часу.
Учебные (пятидневные)  сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной нагрузкой 35 часов являются обязательными.

Часть БУ плана, формируемая участниками образовательного процесса (компонент ОУ) 
При организации универсального обучения в 10-11ых классах исходя из запросов обучающихся и их родителей (законных представителей),  для удовлетворения их образовательных потребностей, с целью подготовки выпускников к экзаменам в форме ЕГЭ 
часы школьного компонента использованы таким образом:
· на организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий и занятий по выбору обучающихся в рамках основной учебной сетки часов
Факультативы 
«Основы проектной деятельности» 10 класс, учитель Кириллова И.А.
Цель курса: приобретение навыков  проектной деятельности;

Активизация личностной позиции обучающихся.

Задачи курса:

- создать условия для формирования самостоятельного творческого мышления, коммуникативности;

- обучить технологии социального проектирования.
«Основы исследовательской деятельности» 10 класс,  руководитель Кириллова И.А.

Спецкурс ориентирован на подготовку учащихся с высокой учеб​ной мотивацией и стремлением к научно-исследовательской деятель​ности различного уровня, участию в научно-исследовательских кон​ференциях как внутри учебного заведения, так и за его пределами.

Цель спецкурса:

Развитие исследовательской компетенции и исследовательских умений учащихся посредством овладения ими методов научного по​знания и умений учебного исследования.

Задачи спецкурса:
- помочь учащимся овладеть основами методологии исследова​тельской деятельности;
- обучить структуре построения и правилам оформления учебно​го исследования;
- сформировать мотивацию активного участия в исследователь​ской деятельности, потребности в развитии собственных интел​лектуальных и исследовательских умений.
«Репетитор», факультатив по математике 10  класс, учитель математики Марубина И.С.
Цель факультатива:

- систематизировать знаний и углубить умения учащихся на уровне, предусмотренной программой вступительных экзаменов и требуемом при проведении ЕГЭ;

- развивать математические, интеллектуальные способности учащихся.
 «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку», 10 класс, учитель рус. яз. и литературы Чарковская Л.В.

Цель факультатива:

- развитие речевой и мыслительной деятельности, коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих свободное владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях общения;

 быстрое и эффективное повторение всего курса русского языка
«Интенсив, русский язык», 11 класс, учитель русского языка и литературы Бургова О.Н.
Цель курса: быстрое и эффективное повторение всего курса русского языка пройденного в школе и подготовка к экзаменам без репетитора.

Задачи:

- подготовить по традиционным текстам практические знания языка, включающие разделы по орфографии, пунктуации и культуре речи;

- повторить теорию языка по различным разделам;

- отработать приемы анализа текста.

Курс составлен на основе методического пособия «Пособие для интенсивной подготовки к экзамену по русскому языку» Н.В. Егорова, М.: ВАКО, 2005
«Абитуриент», 11  класс, учитель математики Лушина Е.Ю.

- систематизация знаний и углубление умений учащихся на уровне, требуемом при проведении ЕГЭ;

- подготовка учащихся к сдаче государственных экзаменов.

Задачи:

- приобщение уч-ся к работе с математической литературой;

- выполнение индивидуальной, коллективной, самостоятельной работы уч-ся при направляющей роли учителя.
«Подготовка к ЕГЭ по физике»
Цель: более углублено изучить и раскрыть особенности важных элементов программы по физике.

Задачи:

- подготовить уч-ся к активной, полноценной жизни и работе в условиях высокотехнологичном обществе.

- систематизировать знания и умения учащихся на уровне, требуемом при проведении ЕГЭ;
«Решу  ЕГЭ по химии»

Задачи:
- подготовить выпускников к ЕГЭ по химии;

- развить умение самостоятельно работать с литературой, с текстами различных типов;

- выявить основные затруднения и ошибки при выполнении задач по химии;

- проводить информационную работу с учащимися и родителями.

Курс составлен на основе учебного пособия «Тренировочные задания», П.А. Оржековский, М.: ЗКСМО, рекомендовано РАО.
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Учебный план 3 ступени обучения (среднее (полное) общее образование)

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское 
на 2013 - 2014 учебный год  

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	10 класс
	11 класс

	Федеральный 

компонент
	Русский язык
	1
	1

	
	Литература 
	3
	3

	
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	3

	
	Математика
	4
	4

	
	История 

(История России, Всеобщая история)
	2
	2

	
	Обществознание 
	2
	2

	
	Естествознание
	-
	-

	
	Физическая культура
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	
	Учебные предметы по выбору на базовом уровне
	9
	9

	
	Экономика
	-
	0,5

	
	Право
	1
	0,5

	
	География
	1
	1

	
	Физика
	2
	2

	
	Химия
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	
	Информатика и ИКТ
	1
	1

	
	Искусство (МХК)
	1
	1

	
	Технология
	1
	1

	Увеличение количества часов базового компонента

	
	Химия
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	
	Информатика и ИКТ
	1
	1

	
	Итого:
	31
	31

	Регион.  компонент
	Русский язык 
	1
	1

	
	Математика
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения 
	4
	4

	Организация факультативных, индивидуальных, групповых занятий по выбору обучающихся

	«Основы проектной деятельности» 
	1
	

	 «Основы исследовательской деятельности»
	1
	

	«Репетитор» математика
	1
	

	«Подготовка к ЕГЭ» русский язык
	1
	

	«Абитуриент» , матем.
	
	1

	«Интенсив, русский язык»
	
	1

	«Подготовка к ЕГЭ» физика
	
	1

	«Решу ЕГЭ» химия
	
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной  учебной неделе
	37
	37

	Фактическая нагрузка
	37
	37

	Вакансия
	0
	0

	Основы военной службы
	1(35 ч.)
	


3. Режим организации образовательного процесса в школе
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское работает в режиме

 5-ти дневной учебной недели для учащихся 1 классов (основание п.10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10),
6-ти дневной учебной недели для учащихся 2-11 классов 

· Учебный год представлен следующими периодами:
учебные четверти в 1 – 9 классах

учебные полугодия в 10 – 11 классах

· Календарные сроки учебных периодов:

1 класс - 33 учебные недели, 
2 - 4  классы - 34 учебных недель;

5-8, 10 классы - 34 учебных недель
9 классы -  37 учебных недель (с учетом экзаменационного периода);

11 классы - 37 учебных недель (с учетом экзаменационного периода).
Продолжительность каникул в течение учебного года – 30 календарных дней, летом 8 недель. Для обучающихся 1 классов устанавливаются дополнительные каникулы – 3-я неделя февраля (с14 по 20 февраля)
	Классы
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	1 ступень

	1 класс
	02.09.13- 01.11.13
(9 нед.)
	11.11.13- 27.12.13
(7 нед.)
	13.01.14-21.03.14
(9 нед.)
Доп. каник. 
с 17.02. по 23.02.2014
	31.03.14- 27.05.14
(8 нед.)

	2 класс
	02.09.13- 02.11.13

(9 нед.)
	11.11.13- 27.12.13

(6 нед.,5 дн.)
	13.01.14-22.03.14

(9 нед., 5 дн.)


	31.03.14 - 29.05.14

(8 нед., 2 дн.)

	3 класс
	
	
	
	

	4 класс
	
	
	
	

	2 ступень

	5 класс
	02.09.2013- 02.11.2013

(9 нед.)
	11.11.13- 27.12.13

(6 нед.,5 дн.)
	13.01.14-22.03.14

(9 нед., 5 дн.)


	31.03.14 - 29.05.14

(8 нед., 2 дн.)

	6 класс
	
	
	
	

	7 класс
	
	
	
	

	8 класс
	
	
	
	

	9 класс
	
	
	
	до начала государственной (итоговой) аттестации

	3 ступень

	10 класс
	02.09.13 – 27.12.13
(15 нед., 5 дн.)
	13.01.14 – 29.05.14
(18 нед. 1 д.)

	11 класс
	
	13.01.14 – до начала государственной (итоговой) аттестации


· Сменность занятий:
1 смена – 1, 2а, 2б, 5, 7,  9,  10, 11 классы, всего 8 классов.

2 смена – 3, 4а, 4б, 6а, 6б, 8   классы, всего 6 классов.

· Режим учебного дня:
 Продолжительность урока составляет:

в 1 классе – 35 минут, с января - 45 минут;

во 2-11 классах - 45 минут.

В соответствии с пунктом 10.10  СанПиН 2.4.2.2821-10  обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый);

· организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.
· Максимальная недельная нагрузка обучающихся ОУ соответствует нормам, определенными СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляет по классам (при шестидневной учебной неделе):
1 класс – 21 час;

2-4 классы – 26 часов 

5 класс – 32 часа;

6-е классы – 33 часа;

7 класс – 35 часов;

8-9 классы – 36 часов;

10-11 классы – 37 часов
· Распределение недельной нагрузки:

- для обучающихся 1-х классов - 4 урока и 1 день в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.
- для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков;

- для обучающихся 7 - 11 классов - не более 7 уроков.

Расписание звонков:
Для первоклассников 
1 полугодие
	№ урока
	Время

	1 урок
	8.30 - 9.05

	2 урок
	9.15 - 9.50

	Завтрак 
	9.50 – 10.00

	Динамическая пауза
	10.00 -10.40

	3 урок
	10.40 – 11.15

	4 урок
	11.25 -12.00


2 полугодие

	№ урока
	Время

	1 урок
	8.30 - 9.15

	2 урок
	9.25 – 10.10

	Завтрак
	10.10 – 10.20

	Динамическая пауза
	10.20 - 11.00

	3 урок
	11.00 – 11.45

	4 урок
	11.55 -12.40


Для обучающихся 2-11 классов:

	Урок
	1 смена
	2 смена

	
	
	Для 3-4 кл. 

(по возможности)
	Для 3-4, 6-х, 8 кл.

	1 урок
	8.30 – 9.15
	13.15 – 14.00
	14.10 -14.55

	2 урок
	9.25 – 10.10
	14.10 -14.55
	15.05 -15.50

	3 урок
	10.20 –11.05
	15.05 -15.50
	16.10 -16.55

	4 урок
	11.25 –12.10
	16.10 -16.55
	17.05 -17.50

	5 урок
	12.20 –13.05
	17.05 -17.50
	18.00 -18.45

	6 урок
	13.15 –14.00
	
	18.55 -19.40

	7 урок
	14.10 -14.55
	
	


· Ежегодная промежуточная аттестация проводится администрацией в форме зачетов по отдельным предметам (в соответствии с Уставом ОУ).

· Итоговая аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится в сроки, установленные федеральным и региональными органами образования.
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