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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское

Долинского района Сахалинской области
на 2014 – 2015  учебный год
Учебный план МБОУ СОШ с. Стародубское  является нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состава учебных предметов. Учебный план составлен на основании образовательной программы школы и для выполнения социального заказа родителей, с целью создания благоприятных условий для успешного обучения всех детей. Для реализации учебного плана 2014-2015 учебного года школа имеет необходимое методическое обеспечение.
             Учебный план МБОУ СОШ c. Стародубское на 2014-2015 учебный год соответствует действующему законодательству Российской  Федерации в области образования, разработан на основе следующих нормативных документов:
1. Нормативно – правовая база учебного плана МБОУ СОШ с. Стародубское
нормативно-правовые акты Федерального уровня
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ
· приказ Минобрнауки РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для 4-11 классов);
· от 09.03.2004 № 1312 г. «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (далее – ФБУП-2004); 

· от 20.08.2008  № 241  «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;
· от 30.08.2010 № 889,от 03.06. 2011 г. N 1994 г. «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 
· Федеральный государственный образовательный стандарта начального общего образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО для 1-х классов);
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2010г. № 1241 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373»;
· постановление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.);

· приказ Минобрнауки России от 30.08.2010 г. № 889 «О введении третьего часа физической культуры», методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ»;
· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюст России 01 октября 2013 г. № 30067).


· Письма Министерства образования и науки Российской Федерации руководителям органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющих государственное управление в сфере образования от 15 ноября 2013г. № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в семейной форме».

· Письмо Минобрнауки России от 7 июня 2013 г. №ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;

· постановления Правительства РФ «Об утверждении порядка воспитания и обучения детей – инвалидов на дому и в негосударственных учреждениях (в редакции от 01.02.2005);

· Федерального закона от от 24.07.1998 года №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка Российской Федерации»;

· Закона РФ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24.11.1995 года №181-ФЗ, с изменениями от 23.10.2003 года (ст. 18 и ст. 19);

· Письмо Министерства образования РФ от 28.02.2003 года №27/2643-6» Методические рекомендации по организации деятельности образовательных учреждений надомного обучения»;

· приказа Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 4 августа 2008г. №379 «Об утверждении форм индивидуальной программы реабилитации инвалида, индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида»;

· Письма МО РФ от 09.04.1999 № 27\511-6 «О психолого-педагогической и социальной реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья в системе образования».

· Ι варианта Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VΙΙ, VΙΙΙ вида  (Приложение к приказу Министерства образования  РФ «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии» от 10.04.2002г., №29/2065-п)
нормативно-правовые акты регионального уровня:

· Закона Сахалинской области от 06.03.2014 г. №4/4/43-6 «Об образовании в Сахалинской области

· приказ министерства образования Сахалинской области от 19.07. 2011 г. № 862-ОД «Об утверждении Регионального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Сахалинской области»

· приказ министерства образования Сахалинской области от 01.02.2012 г. № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г. № 1312»

· приказа Министерства образования Сахалинской области от 09.09.2010г. № 1016-ОД «Об организации дистанционного образования детей-инвалидов в Сахалинской области»
· Методические рекомендации к Базисному учебному плану начального общего образования в 2011-2012 учебном году (первый класс)

· Письмо Министерства образования Сахалинской области «О конструировании учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений (классов)» от 30.08.2011 №01-110/437

· Методические рекомендации СОИПиПКК по преподавания регионально-национального компонента Базисного учебного плана предмета «Краеведение».
· О внесении изменений в приказ от 14.12.2011 № 1404  «Об организации введения комплексного учебного курса  «Основы религиозных культур и светской этики», приказ министерства образования Сахалинской области от  17.02.2012 № 257-ОД;

· О конструировании учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений (классов) от 30.08.2011 № 01-110/4375

Нормативно-правовые акты образовательного учреждения

· Устав общеобразовательного учреждения;

· Основная образовательная программа школы
2. Структура и содержание учебного плана, содержание образовательных областей в учебном плане МБОУ СОШ с. Стародубское
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа с. Стародубское (далее МБОУ СОШ с. Стародубское) является учреждением, реализующим общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования и обеспечивающие дополнительное образование по интересам.
 В соответствии с концепцией развития МБОУ СОШ с. Стародубское, одними из приоритетных направлений являются:

· обеспечение комфортной среды обучения и воспитания;

· проведение работы, направленной на сохранение и укрепление здоровья обучающихся и привитие им навыков здорового образа жизни.

МБОУ СОШ с. Стародубское – школа со смешанным контингентом обучающихся. 

Отвечая на социальный запрос государства и общества, совершенствует  систему работы, с помощью:
· создания условий для качественного физического воспитания учащихся;
· равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными потребностями;

· расширения возможностей социализации обучающихся;

· индивидуальных учебных программ (ИУП) для детей с ограниченными возможностями здоровья, что создает необходимых условий для развития личности ребенка.
НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА (начальное общее образование)
В начальном  звене основной  акцент делается на формирование прочных навыков учебной  деятельности,  на  овладение  учащимися  устойчивой  речевой,  письменной  и математической грамотностью, на воспитание культуры речи и общения. Поэтому базовая часть  учебного  плана  включает  обязательный  набор  предметов,  соответствующий стандартам второго поколения, и обеспечивается типовыми программами начальной школы.
Процесс обучения на этом этапе позволяет обеспечить развитие младшего школьника, ориентируясь на мир нравственных ценностей, стремление познать природу, самого себя и отношения с другими людьми. С этой целью используется развивающая система обучения «Школа России».
Основные задачи:

· усвоение предметных знаний и умений всеми учащимися на уровне федеральных образовательных стандартов, а иностранного языка – на уровне требований государственных учебных программ по иностранному языку для начальной школы;

· формирование начальных умений творческой деятельности, элементов теоретического мышления; 
· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью;
· формирование основных умений и навыков культурного поведения;

· формирование у учащихся основных  представлений о культурно – исторических и экологических особенностях Сахалинской области; 
· формирование основ личной гигиены  и здорового образа жизни.
Учебный план, реализующий основную образовательную программу начального общего образования, в соответствии с  ФГОС НОО  (1 - 4 классы) состоит из двух частей – обязательной части и вариативной части, формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная (инвариантная) часть 
· направлена на реализацию основного содержания программ учебных предметов и составляет предметные области: «Филология», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Филология», «Искусство», «Технология», «Физическая культура».
· обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования, обозначенных в программе.
Содержание образования на первой ступени общего образования реализуется преимущественно за счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому предмету. 
В 1 классе интегрированный курс «Обучение грамоте» содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму», его продолжительность 23 учебные недели, 9 часов в неделю.   После завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение «Русского языка» - 5 часов в неделю и «Литературного чтения»- 4 часа в неделю. 
          Изучение предмета «Русский язык» направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на  развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.

«Иностранный язык» (английский язык) в начальной школе изучается со 2 класса по 2 часа в неделю. Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.

           Изучение «Математики» направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на  развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования.

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в каждом классе направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме. В его содержание дополнительно введены элементы основ безопасности жизнедеятельности (ОБЖ). 
Предметы эстетического цикла «ИЗО» и «Музыка» изучаются отдельно и направлены на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов. В содержание программы входит раздел «Практика работы на компьютере».

Занятия по «Физической культуре» направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. На изучение предмета «Физическая культура» отводится 3  часа в неделю с 1-го по 4-й класс (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889), в связи с этим увеличивается на 1 час допустимая максимальная учебная нагрузка (на основании Приказа Минобрнауки России от 03.06. 2011 года № 1994)
Часть БУ плана, формируемая участниками образовательного процесса (вариативная часть) использована на организацию индивидуально-групповых занятий в рамках основной учебной сетки часов. 
1 класс

В 1 классе в соответствии с системой гигиенических требований, определяющих максимально допустимую нагрузку учащихся, вариативная часть отсутствует.

2-4 классы

С целью ликвидации пробелов в знаниях учащихся по математике и русскому языку; отработке навыков по употреблению на практике учебного материала, который необходимо усвоить в школе; создания условий для успешного развития ребенка «Репетитор» в 3а,3б, 4 классе. 
Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС. Учащимся предоставляется возможность выбора занятий, направленных на их всестороннее развитие 
Внеурочная образовательная деятельность проводится в объёме не более 10 ч в неделю.

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по  следующим направлениям развития личности:
	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и т.д.)
	1
	2
	3а
	3б
	4

	Спортивно оздоровительное направление
	«Олимпийские старты»
	1
	1
	
	
	

	
	«Радуга здоровья»
	
	
	
	1
	

	
	«Здоровый образ жизни»
	
	
	1
	
	1

	
	«Ритмика и танец»
	1
	2
	
	
	

	Общекультурное направление
	«Бумажная мозаика»
	2
	
	
	1
	1

	
	«Шелковая кисточка»
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Волшебный клубок»
	
	
	2
	
	

	Общеинтеллектуальное  направление


	«Мир деятельности»
	1
	
	
	
	

	
	«Математика и конструирование»
	1
	
	
	
	

	
	«Риторика»
	1
	
	
	1
	

	
	«Занимательная математика»
	
	1
	1
	
	

	
	«Грамотейка»
	
	1
	
	
	

	
	«Юный исследователь»
	
	
	
	
	1

	Духовно-нравственное  направление
	«Гражданин»
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого:
	
	9
	7
	6
	5
	5


Часы, отводимые на внеучебную деятельность учащихся, используются на различные формы ее организации, отличные от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, олимпиад, соревнований, КВНов, школьных научных обществ, поисковых и научных исследований и т.д. 
При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, учреждений культуры и спорта. В период каникул внеурочная деятельность  реализуется в  пришкольном лагере.
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Учебный план для 1 – 4 классов (начальное общее образование)
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское 

на 2014 – 2015 учебный год 
	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	1
	2
	3а
	3б
	4

	
	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2

	ОРКСЭ
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	0,5

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное 

искусство
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Итого:
	21
	23
	23
	23
	23,5

	Часть, формируемая участниками образовательного

процесса
	-
	3
	3
	3
	3

	
	«Репетитор»

индивидуально-групповые занятия по  русскому, языку,  математике
	-
	-
	1
	1
	1

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	0,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная

нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	21
	26
	26
	26
	26

	Фактическая нагрузка
	21
	23
	24
	24
	25

	Вакансия:
	-
	3
	2
	2
	1


Учебный план обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья по  специальной (коррекционной) программе VII вида обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, сохраняет преемственность образовательных и коррекционно-развивающей областей,   обеспечивающий усвоение учащимися:
· федерального компонента (минимума содержания образования);

· регионального компонента, определенного типом и видом образовательного учреждения;

· школьного компонента, выражающегося в коррекции индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития ребенка для дальнейшей социальной адаптации в обществе.

Учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития составлен с учетом  двух основных целевых установок:

·  в соответствии с требованиями ФГОС создание условий для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов; становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, неповторимости;

·  коррегирование отставаний в развитии обучающихся с ЗПР, ликвидация пробелов в знаниях и представлениях об окружающем мире, характерных для детей данной категории, и преодоление недостатков, возникших в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения и др.

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся:

- коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально-личностной сферы, формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной деятельности;

- восполнение пробелов предшествующего развития ребёнка с ЗПР;

- формирование положительной мотивации к обучению.

Дети обучаются интегрировано в общеобразовательных классах. Основной задачей интегрированного обучения детей с ОВЗ в школе является стремление обучать всех учащихся вместе, не выделяя детей с особенностями в развитии в отдельные группы. 
Учебный план предусматривает овладение знаниями в объеме базового ядра обязательных учебных часов, единых для общеобразовательных учреждений. Кроме того, предусматривается коррекция недостатков в развитии и индивидуальная коррекционная работа, направленная на преодоление трудностей в овладении отдельными предметами за счет индивидуальной работы на уроках.
Базовый компонент представлен образовательными областями и предметами
	Образовательная область
	Предметы

	Филология 
	Русский язык

Литературное чтение

	Математика 
	Математика

	Обществознание
	Окружающий мир

	Искусство 
	Музыка 

ИЗО

	Технология 
	Технология 

	Физическая культура
	Физическая культура


«Искусство» изучается в виде предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» (ИЗО) с целью развития художественного вкуса, развития навыков пространственной ориентации и зрительно-двигательной ориентации, развития эстетических чувств.

Учебный предмет «Технология» предусматривает овладение учащимися умениями самообслуживания, навыками ручных технологий обработки различных материалов (бумага, ткань). Учебный предмет «Физическая культура» ориентирован на укрепление здоровья школьников, выполнение спортивных нормативов, кроме того, в предмет включены мотивационные уроки, направленные на формирование у школьников здорового образа жизни. 

Все обучение в начальных классах имеет коррекционно-развивающую направленность. В целях более успешной динамики в общем развитии отдельных обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также восполнению пробелов в знаниях, проводятся коррекционные групповые и индивидуальные занятия. Однако указанное количество недельных часов, отводимых на эти занятия в каждом классе, входит в нагрузку не на каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю от 15 до 30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально.
Часы занятий, включенные в коррекционно-адаптационную область, не входят в  максимальную нагрузку (Письмо МО РФ 06.09.2002г. № 03-51-127 ин./13-03).
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Учебный план 

по программе специального коррекционного класса VII вида 
(для обучающихся в общеобразовательном классе возрастной нормы)

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское 
на 2014 – 2015 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	2
	3б
	4

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык (английский язык)
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	ОРКСЭ
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	0,5

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное 

искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	
	Итого:
	23
	23
	23,5

	Часть, формируемая участниками образовательного

процесса
	3
	3
	3

	
	«Репетитор»

индивидуально-групповые занятия по  русскому, языку,  математике
	-
	1
	1

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	0,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная

нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	26
	26
	26

	Фактическая нагрузка
	23
	24
	25



Учебный план обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья по  специальной (коррекционной) программе VIII вида определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, распределяет время, отводимое на освоение общеобразовательных курсов, трудовой подготовки, коррекционной подготовки. 
Главной задачей школы является всесторонняя коррекция и компенсация дефектов развития детей и формирование  их личности в целом.
Главная цель  – успешная реабилитация детей с ограниченными возможностями здоровья.
Деятельность образовательного учреждения направлена  на:

- создание   условий  для  воспитания,   обучения,   лечения,   социальной адаптации   и интеграции в общество детей с отклонениями в развитии;

- коррекцию недостатков речевого, психического, физического  развития детей с  ограниченными возможностями;

- коррекцию недостатков интеллектуальной, эмоционально-волевой сферы;

- освоение образовательных программ школы VIII вида в пределах 1-9 классов; 

- подготовку    учащихся    к    самостоятельной    трудовой    деятельности, создание условий для овладения   профессиями, востребованными  в нашем  регионе.                               
Коррекционно-развивающие занятия включают в объем максимально допустимой недельной нагрузки, установленной для обучающихся каждого возраста. 

Для предупреждения утомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в середине недели (среда) организуют облегченный учебный день. 
Для реабилитации и сокращения сроков адаптации, к требованиям учебного процесса обучающихся компенсирующих классов обеспечивают в учреждении необходимой медико-психологической помощью (психолог, логопед), специально подготовленными педагогами, средствами информационно-коммуникационных технологий, наглядными пособиями. 

     Специальное (коррекционное) обучение по VIII виду организованно с учетом программ для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В. Воронковой.  Программа разработана на основе специального образовательного стандарта с учётом особенностей интеллектуального и речевого развития, а также познавательной деятельности умственно отсталых школьников. Программа определяет содержание предметов и коррекционных курсов, а также последовательность изучения материала по годам обучения. 
Образование детей с ограниченными возможностями здоровья осуществляется интегрировано в общеобразовательном классе возрастной нормы. Основной задачей интегрированного обучения детей с ОВЗ в школе является стремление обучать всех учащихся вместе, не выделяя детей с особенностями в развитии в отдельные группы. 

В 1-4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. На этом этапе обучения определяется уровень сложности и глубины дефекта развития ребенка, возможность овладения им той или иной профессией.
Задачами начального обучения являются:

- формирование основ  учебной деятельности, элементарного усвоения образовательных предметов в соответствии с психофизическими возможностями обучающего;

- реализация коррекционно – развивающих мероприятий, направленных на устранение или выравнивание специфических нарушений обучающихся в доступных видах деятельности.
В курс начальной школы входят следующие общеобразовательные предметы: 
· письмо и развитие речи 
· чтение и развитие речи

· математика

· изобразительное искусство

· музыка и пение 
· физкультура 
· трудовое обучение

Обучение русскому языку и чтению осуществляется в двух направлениях: «Письмо и развитие речи», «Чтение и развитие речи» с целью формирования навыков правильного, беглого и выразительного чтения произведений, доступных пониманию учащихся; формирования умений правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и письменной форме; социальной адаптации в плане общего развития и формирования нравственных качеств.
Учебный предмет «Математика» предполагает формирование арифметических счётных навыков, ознакомление с основами геометрии.

«Искусство» изучается в виде предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» (ИЗО) с целью развития художественного вкуса, развития навыков пространственной ориентации и зрительно-двигательной ориентации, развития эстетических чувств.
Учебный предмет «Трудовое обучение» предусматривает овладение учащимися умениями самообслуживания, навыками ручных технологий обработки различных материалов (бумага, ткань).

Учебный предмет «Физическая культура» ориентирован на укрепление здоровья школьников, выполнение спортивных нормативов, кроме того, в предмет включены мотивационные уроки, направленные на формирование у школьников здорового образа жизни. 
К коррекционным занятиям в начальной школе относятся занятия по «Развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности», специальные занятия по «Ритмике»
Цель занятий: 

· привитие учащимся вопросов социальной адаптации в самостоятельной жизни, 
· развитие положительных нравственных качеств личности, 
· развитие культуры взаимоотношений, 
· формирование навыков приспособления к условиям социальной среды путем усвоения и принятия норм, правил, способов поведения, принятых в обществе.
Для дополнительной коррекции психофизических недостатков детей вариативной частью программы предусмотрены:

- логопедические занятия -  для развития речи  обучающихся;

- ЛФК - для коррекции двигательных функций и развития координации движения;

- занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов для развития психических познавательных процессов, моторики и эмоционально-волевой сферы.

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по логопедии, ЛФК и развитию психомоторики и сенсорных процессов  по расписанию отводятся часы в первую половину дня,  их продолжительность 15 - 25 мин учебного времени на одного ученика. Логопедические занятия проводятся с  учетом  однородности  и  выраженности  речевых нарушений в соответствии с медицинскими рекомендациями, в рамках программы «Психолого-педагогического сопровождения».  

Продолжительность уроков и динамических пауз составлены с учетом особенностей динамики развития с психофизическим нарушением  детей и медицинских показаний.
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Учебный план 

по программе специального коррекционного класса VIII вида 

(для обучающихся в общеобразовательном классе возрастной нормы)

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское 
на 2014 – 2015 учебный год
	
	Учебные предметы/ класс
	3 класс

	Федеральный 

и регионально

 национальный- 

компонент
	
	

	
	I. Общеобразовательные курсы
	

	
	Чтение и развитие речи
	5

	
	Письмо и развитие речи
	5

	
	Математика
	6

	
	ИЗО
	1

	
	Музыка и пение
	1

	
	Физкультура
	2

	
	II. Трудовая подготовка

	

	
	Трудовое обучение
	2

	
	III. Коррекционная подготовка
	

	
	а) Коррекционные курсы
	

	
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	2

	
	Ритмика
	1

	
	б) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	2

	Школьный компонент (обязательные занятия)
	-

	Итого обязательная нагрузка учащегося
	27

	Всего: максимальная нагрузка учащегося
	27


Структура учебного плана индивидуального обучения (на дому) для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (по медицинским показаниям) скорректирована с учетом особенностей индивидуального надомного обучения детей с сохранным интеллектом по медицинским показаниям, и требований Санитарных правил и норм СанПиНа 2.4.2.2821-10 
В учебном плане отражены подходы к реализации целей образовательной программы:
1. Реализация общеобразовательных программ индивидуального обучения, разрабатываемых на базе основных общеобразовательных программ с учетом характера течения заболевания, особенностей психофизического развития и возможностей обучающегося, особенностей эмоционально – волевой сферы.

2. Обеспечение щадящего режима проведения занятий, максимально приближенного к домашним условиям. Для учащегося устанавливаются по 1–2 выходных дня в рабочую неделю, индивидуальный учебный план.

3. Учет и реализация социального заказа родителей.

4. Создание условий для адаптации и социализации учащихся, формирования у него коммуникативных навыков.

2. Структура учебного плана
В учебный план  обучающегося 1 класса включены все предметы, которые являются обязательными для изучения и внесения в документ об образовании, недельная учебная нагрузка индивидуального надомного обучения – 8, 25 часов в неделю.
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Учебный план 

индивидуального обучения (на дому) 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское 
на 2014 – 2015 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	1 класс

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	2

	
	Литературное чтение
	2

	
	Иностранный язык (английский язык)
	-

	Математика и информатика
	Математика
	2

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	0,5

	ОРКСЭ
	Основы религиозных культур и светской этики
	-

	Искусство
	Музыка
	0,5

	
	Изобразительное 

искусство
	0,5

	Технология
	Технология
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25

	Всего: максимальная нагрузка учащегося
	8,25


ОСНОВНАЯ ШКОЛА (основное общее образование)

Содержание образования на второй ступени является  завершенным и базовым для продолжения обучения в средней общеобразовательной школе, что создает условия для подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.

Основная задача школы II ступени: базовое образование и полноценная подготовка обучающихся основной школы к ответственному и осознанному выбору дальнейшего обучения.

Обучение по предметам осуществляется по государственным, авторским и адоптированным программам, количество часов соответствует требованиям государственных программ.

      Учебный план 5-9-ых классов состоит из трех частей: учебные предметы Федерального базисного учебного плана, учебных предметов регионального компонента и компонента образовательного учреждения.

Наполнение образовательных областей предметами осуществляется согласно государственным программам и Базисному  учебному  плану № 1312 от 2004 г. 
Базовый компонент учебного плана представлен следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский язык)», «Математика (алгебра, геометрия)», «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», «История», «Обществознание», «География», «Природоведение», «Физика», «Химия», «Биология», «Искусство (Музыка и Изобразительное искусство (ИЗО)», «Технология», «Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ), «Физическая культура». 
Преподавание учебного предмета «Математика» в 7-9-х классах выстраивается единым учебным предметом. Начиная с VII класса в учебном предмете «Математика» выделяются «Алгебра», «Геометрия» и организуется синхронно-параллельное изучение курсов.
Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, как самостоятельный учебный предмет изучается в VIII классе.
Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX класс, он является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право». 

В учебном предмете «История» в 9 классе выделяются предметы «История России» и «Всеобщая История». Преподавание «Истории» выстраивается единым учебным предметом и организуется синхронно-параллельное изучение курсов. 
Предмет «Физическая культура» изучается 3  часа в неделю с 5-го по 9-й класс. В связи с вступлением в силу приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889.
Региональный компонент представлен учебным курсом «Краеведение», 5- 9 классы.
 Вариативная часть базисного учебного плана представлена компонентом образовательного учреждения и направлена на реализацию следующих целей:
· развитие личности ребенка, его познавательных интересов;

· выполнение социального образовательного заказа;

· удовлетворение образовательных потребностей учащихся;

· реализация предпрофильной подготовки.
Школьный компонент реализуется в учебном плане в МБОУ СОШ с. Стародубское в следующих направлениях:
· на увеличение количества часов базового компонента

Для развития содержания учебных предметов на базовом уровне, в целях формирования коммуникативной, языковой, лингвистической и культуроведческой компетенций учащихся основной ступени, учитывая возрастающую роль русского языка в многонациональном государстве, и обязательный экзамен по этому предмету,  курс «Русского языка» обеспечен максимально достаточным количеством учебных часов:
5а, 5б классы – по 3 часа, 
6а, 6б,7а,7б классы – по 2 часа, 

8,9 классы  –  по 1 часу.

· на организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий и занятий по выбору обучающихся в рамках основной учебной сетки часов:
Факультативы
«Английский с удовольствием», 5 кл., «Давайте учить английский с удовольствием», 6а,6б кл.
поможет учащимся в приобретении страноведческих знаний. В результате прохождения курса учащиеся овладеют лексическим запасом в соответствии с темами и сферами общения, научатся воспринимать иноязычный текст на слух, вести диалоги на различные темы. Курс составлен на основе  учебного пособия «Методика обучения иностранным языкам в начальной и основной общеобразовательной школе», Ростов н/Д: «Феникс». Учитель английского языка Хударова Н.Л.
С целью подготовки учащихся 5 класса к изучению предмета «Обществознание»,  в продолжение учебного модуля, изучавшегося в 4 классе, для развития гражданско-правовой компетенции вводится пропедевтический курс  «За страницами учебника обществознания», 
Изучение этого курса позволит заложить основы знаний необходимых для изучения общественных проблем, создание условий для углубленного изучения предмета.
 «Язык мой, друг мой»», 6б класс, учитель русского языка и литературы Бургова О.Н.
Цели: 

- речевое развитие школьников; 

-совершенствование способностей языкового разбора, анализа; 

- знакомство с выразительностью и словарным богатством, изобразительными возможностями русской словообразовательной системой и с приемами их использования в тексте.

Курс составлен на основе методического пособия «Программа факультативных курсов» Львова С.И., М.: «Просвещение

«К ЕГЭ шаг за шагом » матем, 5 кл.,  «За страницами учебника математики», 6б класса учитель математики Канаева Л.Н.
Цель: 

- развитие логического, алгоритмического, пространственного мышления;

- усиление интереса к изучаемому предмету; 
- создание условий для углубленного изучения предмета;
- подготовка к дальнейшему обучения и успешной сдачи экзамена по математики;

Курс составлен на основе  учебного пособия «Факультативный курс по математики 7 – 9 классы», авт. Никольская И.А., М.: Просвещение; «Задачи повышенной трудности за курс алгебры 7-9 классы», Н.П. Кострикина, М.: Просвещение.

«За страницами учебника истории», 7а кл., учитель истории Богащенко Т.Г. 
«Секреты русской орфографии», 8 кл., учитель русского языка и литературы Кайнова Н.С. Цель факультативов:

- систематизировать знаний и углубить умения учащихся на уровне, предусмотренной программой вступительных экзаменов и требуемом при проведении ГИА.
«Основы деревообработки», 8 кл., учитель технологии Долгий В.И.

Цель:
- ознакомление уч-ся с деревообрабатывающей промышленностью, производством;

- развитие творческих способностей, логического и технологического мышления;
- подведение уч-ся к сознательному выбору профессии.
Индивидуально-групповые  занятия
С целью ликвидации пробелов в знаниях учащихся; отработке навыков по употреблению на практике учебного материала, который необходимо усвоить в школе; создания условий для успешного развития ребенка - ИГЗ по математике в 5а, 6а, учитель математики Канаева Л.Н.


С целью подготовки учащихся 8 класса и выпускников 9 класса к экзаменам в форме ГИА, исходя из запросов детей и родителей и на основании низких результатов экзаменов 2013/2014г. по русскому языку – КЗ-33%, УО-94% и математике – КЗ-0%, УО-61% часы школьного компонента выделены на индивидуально-групповые занятия 

по математике -  8,9  классы, учитель Марубина И.С.
по русскому языку - 9 класс, учитель Чарковская Л.В.
Курсы по выбору (предметно ориентированные)
Реализуя предпрофильное обучение в 9 классе, 2 часа (68 часов в год)  компонента образовательного  учреждения будут направлены на курсы по выбору учащихся. 
Задачи курсов:

- дать учащимся реализовать свой интерес  по выбранному предмету;

- уточнить готовность и способность ученика осваивать выбранный предмет на повышенном уровне;

- создать условия для подготовки к экзаменам по выбору.

география «Подземная кладовая Сахалинской области», «Топливно-энергетический комплекс Сахалинской области», 16 ч., учитель Горбач Т.А.
биология «Иммунитет и твое здоровье», «Тайны моего организма», 16 ч., учитель Долгий С.Г.;
«Твоя профессиональная карьера» 17 ч., учитель Ли В.Е.;

«Гражданин, общество, право», 17 ч., учитель Богащенко Т.Г.
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Учебный плана  для 5-9 классов (основное общее образование)

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское
на 2014 – 2015 учебный год

	
	Учебные предметы
	Классы/кол-во часов в неделю


	
	
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8
	9

	Федеральный

компонент
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2

	
	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3

	
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	2

	
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	-
	-
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	
	Природоведение 
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Физика
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	
	Биология
	
	
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	
	Искусство (Музыка)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	Искусство (ИЗО)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	-

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	-

	
	Итого:
	24
	24
	25
	25
	29
	29
	31
	30

	Региональный 

(нац. регион.) комп.
	Краеведение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Компонент ОУ
	
	7
	7
	7
	7
	5
	5
	4
	5

	1.Увеличение часов базового компонента

	
	Русский язык
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	1
	1

	2. Факультативы и курсы, вводимые  ОУ для развития познавательных интересов учащихся 

	«Английский с удовольствием»
	1
	
	
	
	
	
	
	

	« К ЕГЭ шаг за шагом»
	
	1
	
	
	
	
	
	

	«За страницами учебника обществознания»
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	«За страницами учебника математики»
	
	
	
	1
	
	
	
	

	«Язык мой, друг мой»
	
	
	
	1
	
	
	
	

	«Давайте учить английский с удовольствием»
	
	
	
	
	1
	1
	
	

	«За страницами учебника истории»
	
	
	
	
	1
	
	
	

	«Секреты русской орфографии»
	
	
	
	
	
	
	1
	

	«Основы деревообработки»
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8
	9

	3. Курсы по выбору обучающихся (ЭК)
	
	
	
	
	
	
	
	

	«Твоя профессиональная карьера»
	
	
	
	
	
	
	
	0,5

	«Иммунитет и твое здоровье», 

«Тайны моего организма»
	
	
	
	
	
	
	
	0,5

	«Подземная кладовая Сахалинской области» «Топливно-энергетический комплекс Сахалинской области» 
	
	
	
	
	
	
	
	0,5

	«Гражданин, общество, право»
	
	
	
	
	
	
	
	0,5

	4. Организация индивидуально-групповых занятий (ликвидация пробелов в знаниях, консультации по выполнению домашних заданий)

	Математика
	1
	
	1
	
	
	
	1
	1

	Русский язык
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	32
	32
	33
	33
	35
	35
	36
	36

	Фактическая нагрузка
	31
	30
	29
	30
	34
	33
	36
	36

	Вакансия
	1
	2
	4
	3
	1
	2
	0
	0


Учебный план обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья по  специальной (коррекционной) программе VII вида определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, сохраняет преемственность образовательных и коррекционно-развивающей областей.
Учебные предметы УП соответствуют содержанию обучения в образовательной школе. Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной.

В инвариантной части полностью реализуются государственные общеобразовательные программы, что обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации, гарантирует овладение выпускниками образовательного учреждения необходимым минимумом знаний, умений и навыков и обеспечивает возможность продолжения образования в любом регионе страны.

Образовательный процесс в 5-9 классах опирается на базисный учебный план общего образования основной школы с учетом преемственности коррекционно-развивающей деятельности, осуществляемой в начальной школе.     
Учебный план предусматривает овладение знаниями в объеме базового ядра обязательных учебных курсов, единых для общеобразовательных учреждений Российской Федерации. Кроме того, предусматривается коррекция недостатков в развитии и индивидуальная и групповая коррекционная работа, направленная на преодоление трудностей в овладении отдельными предметами.         
В связи с тем, что дети 7, 8, 9 классов обучаются интегрировано в классах возрастной группы, с целью расширения кругозора, развития образного мышления и речи учащихся, на реализацию программ в полном объеме часы компонента образовательного учреждения  были выделены 

· на увеличение количества часов базового компонента:
 «Русский язык» - 8 кл. – 1 ч., в 7 классе – 2 часа.

«Английский язык» - 7,8 классы – по 1 ч.,

«История» - 7,8 классы – по 1 ч.,

 «Физическая культура» -  7,8 классы – по 1 ч.,
За счет школьного компонента введены предметы «Музыка» в 6, 7 – по 1 ч., в 8 классе – 0,5 ч.

«Краеведение» 6, 7, 8 классы – по 1 ч. Курс ОБЖ в 8 классе, который решает задачи по формированию навыков безопасной жизнедеятельности и социально-бытовой ориентации учащихся. 
· на индивидуально-групповые занятия
В целях профилактики трудностей учебной деятельности, коррекции недостатков в развитии, преодоления пробелов в знаниях, инертности мыслительных процессов и коммуникативных барьеров проводятся индивидуальные  и групповые коррекционно-развивающие занятия вместе с группой уч-ся класса, в котором обучается ребенок. Индивидуальные и групповые занятия направлены на формирование допрофессиональной компетентности учащихся, профессиональной ориентации.      
Индивидуально - групповые коррекционные занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся. Однако указанное количество недельных часов, отводимых на эти занятия в каждом классе, входит в нагрузку не на каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю от 15 до 30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально
Для обучающихся 6а и 8 классов, которым рекомендовано индивидуальное обучение на дому, разработан индивидуальный учебный план по адаптированным образовательным программам основного общего образования, учитывающий психофизические и индивидуальные особенности, позволяющий вести обучение дифференцированно.
 Индивидуальный учебный план сочетает различные формы образования и обучения (статья 17 Федерального закона). Обучение по музыке, ИЗО, ОБЖ (в 8 кл.) осуществляется в школе, вместе с классом детей (по  заявлению родителей).
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                                                             Учебный план 
по программе специального коррекционного класса VII вида 

(для обучающихся в общеобразовательном классе возрастной нормы и на дому)

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское на 2014 – 2015 учебный год
	
	Учебные предметы
	Классы/ количество часов в неделю

	
	
	6кл.

(индивид. на дому)
	7акл.


	8кл.

(индивид. на дому)
	9 кл.



	Федеральный и региональный (национально –региональный) компонент

 компонент
	I. Общеобразовательные курсы

	
	Русский язык
	2
	3
	2
	2

	
	Литература
	1
	2
	1
	2

	
	Английский язык
	1
	2
	0,5
	2

	
	Математика
	2
	5
	2
	5

	
	Информатика
	
	
	0,5
	1

	
	Природоведение
	-
	-
	
	

	
	Физика
	-
	2
	0,5
	2

	
	Биология
	1
	2
	0,5
	2

	
	География
	1
	2
	0,5
	2

	
	Химия
	-
	
	0,5
	2

	
	История
	0,5
	1
	0,5
	2

	
	Обществознание
	0,5
	1
	0,5
	1

	
	 ИЗО 
	1 (в школе)
	1
	0,5 (в школе)
	

	
	Физическая культура
	1 (в школе)
	2
	0,5 
	2

	
	II. Трудовая подготовка


	
	1. Технология
	0,5
	2
	0,5
	2

	
	III. Коррекционная подготовка

	
	а) Коррекционные курсы
	
	
	
	

	
	б) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	2
	2
	2
	2

	Школьный компонент 
	
	
	
	
	

	1. Увеличение часов базового компонента
	
	
	
	

	
	Русский язык
	-
	2
	-
	1

	
	Литература
	
	
	
	1

	
	Английский язык
	-
	1
	-
	1

	
	Информатика
	
	
	
	1

	
	История
	-
	1
	-
	-

	
	Краеведение
	0,5
	1
	0,5
	1

	
	Физическая культура
	-
	1
	-
	1

	
	ОБЖ
	-
	
	1 (в школе)
	

	
	Музыка
	1 (в школе)
	1
	0,5 (в школе)
	0,5

	
	ИЗО
	-
	
	
	0,5

	Итого обязательная нагрузка учащегося
	10
	30
	10
	32

	Всего: максимальная нагрузка учащегося
	13
	35
	12,5
	34


Учебный план обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья по  специальной (коррекционной) программе VIII вида определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, распределяет время, отводимое на освоение общеобразовательных курсов, трудовой подготовки, коррекционной подготовки. 
В 5-9 классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.
В курс основной школы входят следующие общеобразовательные предметы: 
· чтение и развитие речи

· письмо и развитие речи 
· математика

· природоведение

· биология 

· география

· история Отечества, обществознание 

· музыка 

· ИЗО 

· физическая культура

· профессионально-трудовое обучение. 
Учебные предметы «Письмо и развитие речи» и «Чтение и развитие речи» ориентированы на овладение учащимися функциональной языковой грамотностью, социальную адаптацию в плане общего развития и формирования нравственных качеств.

Учебный предмет «Математика» ориентирован на подготовку учащихся к практической деятельности в повседневной жизни.

Учебный предмет «Природоведение», который вводится в 5 классе, предполагает подготовку учащихся к усвоению систематических знаний по географии и биологии.

Учебный предмет «География» предполагает изучение физической и экономической географии.

Учебный предмет «Биология» предполагает изучение растительного и животного мира, раздела «Человек», а также раздела «Общая биология».

«Искусство» в 5-8 классах изучается в виде отдельных предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство (ИЗО)» ориентации и зрительно-двигательной ориентации, развития эстетических чувств.

Учебный предмет «Профессионально-трудовое обучение» способствует  всесторонней подготовке к будущей жизни. Мальчики обучаются столярному и слесарному делу.

Учебный предмет «Физическая культура» ориентирован на формирование у школьников физического, психического здоровья, выполнение спортивных нормативов.
К коррекционным занятиям, способствующим социальной адаптации учащихся в современном обществе, относится занятие по «Социально – бытовой ориентировке» (СБО). 
Цель занятий: 
· использование опыта учащихся как базу для расширения их знаний; 
· совершенствование имеющихся у них умений и навыков и формирование новых по разделам «Питание», «Одежда и обувь», «Жилище», «Личная гигиена» и т.д.
Из-за отсутствия специально подготовленного учителя по учебному предмету – «Социально-бытовая ориентировка» (СБО) работа по социализации учащихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется главным образом через систему учебных предметов (в том числе в связи с обучением языку, развитием словесной речи школьников, которая является общепринятым средством общения, приобретения социального опыта), во внеклассное время. Учащиеся данной категории имеют меньшее количество часов учебной нагрузки, чем их одноклассники. За счет этой разницы у них появляется возможность посещать уроки, классные часы и внеклассные мероприятия в  других классах. Такая организация работы создает условия для постепенного усвоения детьми социально значимого опыта поведения, норм культуры общения с окружающими людьми, нравственной и трудовой культуры. Проблема социальной адаптации и реабилитации учащихся решаются в условиях целенаправленного педагогического воздействия через их включение в доступные области бытовой, индивидуальной и общественно значимой деятельности с учетом личных интересов и возможностей детей школьного возраста. В свободное между уроками время для таких учащихся организуются занятия по СБО с активной деятельностью воспитанников по освоению социального опыта в процессе разных видов деятельности, практических работ, экскурсий, игр, бесед, упражнений-тренингов.

Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные, логопедические занятия 
Для проведения коррекционных индивидуальных  и   групповых   занятия (5-7 классы), занятий   по логопедии (5-7 классы), в рамках программы «Психолого-педагогического сопровождения»,  отводятся часы, как в первую,  так и во вторую  половину дня.  Их продолжительность 15 - 25 мин учебного времени на одного обучающегося, в том числе на класс. Группы комплектуются  с  учетом  однородности  и  выраженности  речевых нарушений в соответствии с медицинскими рекомендациями.
Факультативные занятия проводятся для получения дополнительных жизненно необходимых  знаний, дающих возможность свободной  ориентировки в быту и в современном обществе вместе с группой уч-ся класса, в котором обучается ребенок.
Летняя трудовая практика в 5, 7 классах (в течение 10 дней), в 8-9 классах (в течение 20 дней) проводится в летний период или в течение учебного года на базе школьных мастерских.


Для обучающегося 7б, которому рекомендовано индивидуальное обучение на дому разработан индивидуальный учебный план, учитывающий психофизические и индивидуальные особенности умственно отсталого обучающегося, позволяющий вести обучение дифференцированно.
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Учебный план обучающихся по специальной (коррекционной) программе VIII вида 
(для обучающихся в общеобразовательном классе возрастной нормы и на дому)

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское 
на 2014 – 2015 учебный год
	
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю,  классы

	
	
	6б кл.


	7б кл.
(инд. на дому)
	8 кл.



	Федеральный и регионально национальный- 

компонент
	I. Общеобразовательные курсы

	
	Чтение и развитие речи
	4
	1
	3

	
	Письмо и развитие речи
	4
	2
	4

	
	Математика
	6
	2
	5

	
	Природоведение
	
	
	

	
	Биология
	2
	1
	2

	
	География
	2
	0,5
	2

	
	История Отечества
	
	0,5
	2

	
	Обществознание
	
	
	1

	
	ИЗО
	1
	0,5
	

	
	Музыка и пение
	1
	0,5
	1

	
	Физкультура
	2
	(в школе)
	2

	
	II. Трудовая подготовка


	
	Профессионально - трудовое обучение
	8
	2
	12

	
	Трудовая практика (в днях)
	10
	-
	20

	
	III. Коррекционная подготовка

	
	а) Коррекционные курсы
	
	
	

	
	Социально – бытовая ориентировка (СБО)
	2
	
	2

	
	б) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	
	
	-

	
	Логопедические занятия
	1
	1
	

	Итого обязательная нагрузка учащегося
	33
	10
	36


СРЕДНЯЯ ШКОЛА (среднее общее образование)
Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Учебный план на третьей ступени обучения направлен на реализацию следующих целей:

· создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников;

· обеспечение базового или профильного изучения отдельных учебных предметов программы полного общего образования;

· обеспечение преемственности между общем и профессиональным образование, более эффективная подготовка выпускников школы к освоению программ профессионального высшего образования;

· удовлетворение социального заказа родителей и учащихся.
Принцип построения учебного плана для 10 класса основан на идее двухуровнего (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта. 

При формировании учебного плана 10 класса  учитывалось  наличие трех компонентов:

- базовых общеобразовательных предметов, направленных на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся;

- профильных общеобразовательных учебных предметов.  В 10 классе выбраны два профильных предмета: «Химия», «Биология».
- элективных учебных предметов, обязательных для посещения обучающимися : математика - «Абитуриент», русский язык - «Практический курс речеведения», обществознание - «Политология». 

Такая структура учебного плана позволяет ориентировать обучающихся на основные направления дальнейшего профессионального обучения.

Учебный план  для 11 класса составлен с учетом нормативов учебного времени, установленного действующим СанПиНом. В учебный план 11 класса включены учебные предметы на базовом уровне в полном объеме. 
На реализацию вариативной части базисного учебного плана в 11 классе добавляются часы: на «Химию», «Биологию», «Обществознание», «Информатику и ИКТ» (по 1 часу в неделю), с целью лучшего освоения знаний по предмету.

За счет часов компонента ОУ вводятся элективные курсы, обязательные для посещения обучающимися по их выбору: физика - «Методы решения физических задач»», математика - «Абитуриент», русский язык - «Интенсив, русский язык», литература - «Практический курс речеведения. 


Элективные курсы выполняют несколько функций:

- поддерживают предметы, входящие в  учебный план;

- удовлетворяют разнообразные познавательные интересы школьников.


Преподавание учебных предметов «Математика» и «История» выстраивается единым учебным предметом. 

В учебном предмете «Математика» выделяются курсы: «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия».

В учебном предмете «История» выделяются курсы: «История России» и «Всеобщая История». 
При изучении учебных предметов «Математика» и «История» организуется синхронно-параллельное изучение курсов.

Учебные предметы «Обществознание», «Экономика», «Право», «Физика», «Химия», «Биология» ведутся как самостоятельные учебные предметы.

Региональный компонент представлен следующими предметами:
русский язык, 10-11кл. – по 1 часу,

математика, 10,11 кл. – по 1 часу.
Учебные (пятидневные)  сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной нагрузкой 35 часов являются обязательными.
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Учебный план 
для универсального обучения (непрофильное обучение)  на 2014-2015 учебный год
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	10 класс
(2014/2015уч.г.)
	11 класс
(2015/2016уч.г.)

	I. Федеральный компонент

	Базовые учебные предметы

	Русский язык 
	1
	1

	Литература 
	3
	3

	Английский язык 
	3
	3

	Математика 
	4
	4

	История 
	2
	2

	Физическая культура 
	3
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1
	1

	Учебные предметы по выбору ОУ  на базовом уровне

	Обществознание 
	1
	1

	Экономика
	
	1

	Право
	1
	

	География 
	1
	1

	Физика
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	Искусство (МХК)
	1
	1

	Технология 
	1
	1

	Учебные предметы по выбору ОУ  и профильном  уровне

	Химия 
	3
	3

	Биология 
	3
	3

	Итого:
	31
	31

	II. Региональный (национально-региональный) компонент

	Русский язык 
	1
	1

	Математика
	1
	1

	III. Компонент образовательного учреждения

	1.Элективный курс

 «Практический курс речеведения»
	1
	1

	2.Элективный курс «Интенсив, русский язык»
	-
	1

	3. Элективный курс«Политология»
	1
	1

	4. Элективный курс «Абитуриент»
	1
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной  учебной неделе
	37
	37

	Фактическая нагрузка
	36
	37

	Вакансия
	1
	-

	Основы военной службы
	1
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	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	11 класс
(2014-2015 уч.г.)

	Базовые учебные предметы

	I. Федеральный компонент

	Русский язык 
	1

	Литература 
	3

	Английский язык 
	3

	Математика 
	4

	История 
	2

	Физическая культура 
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1

	Обществознание 
	1

	Учебные предметы по выбору ОУ  на базовом уровне

	Экономика
	1

	География 
	1

	Физика
	2

	Химия 
	1

	Биология 
	1

	Информатика и ИКТ
	1

	Искусство (МХК)
	1

	Технология 
	1

	Увеличение количества часов базового компонента

	Химия
	1

	Биология
	1

	Обществознание
	1

	Информатика
	1

	Итого:
	31

	II. Региональный (национально-региональный) компонент

	Русский язык 
	1

	Математика
	1

	III. Компонент образовательного учреждения

	1.Элективный курс «Практический курс речеведения»
	1

	2.Элективный курс «Интенсив, русский язык»
	1

	3.Элективный курс «Абитуриент»
	1

	4.Элективный курс «Методы решения физических задач»
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной  учебной неделе
	37

	Вакансия
	37

	Фактическая нагрузка
	-


3. Режим организации образовательного процесса в школе
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа» с. Стародубское работает в режиме

 5-ти дневной учебной недели для учащихся 1 классов (основание п.10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10),
6-ти дневной учебной недели для учащихся 2-11 классов 

· Учебный год представлен следующими периодами:
учебные четверти в 1 – 9 классах

учебные полугодия в 10 – 11 классах

· Календарные сроки учебных периодов:

1 класс - 33 учебные недели, 
2 - 4  классы - 34 учебных недель;

5-8, 10 классы - 34 учебных недель
9 классы -  37 учебных недель (с учетом экзаменационного периода);

11 классы - 37 учебных недель (с учетом экзаменационного периода).
Продолжительность каникул в течение учебного года – 30 календарных дней, летом 8 недель. Для обучающихся 1 классов устанавливаются дополнительные каникулы – 3-я неделя февраля (с16 по 22 февраля)
	Классы
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	1 ступень

	1 класс
	01.09.14- 31.10.14
(9 нед.)
	10.11.14- 26.12.14
(7 нед.)
	12.01.15-20.03.15
(8 нед., 3 дн.)

Доп. каник. 
с 16.02. по 22.02.2015
	30.03.15-28.05.15
(8 нед., 2 дн.)

	2 класс
	01.09.14- 01.11.14
(9 нед.)
	10.11.14- 26.12.14
 (6 нед.,5 дн.)
	12.01.15-21.03.15
 (9 нед., 4 дн.)


	30.03.15-30.05.15
 (8 нед., 3 дн.)

	3 класс
	
	
	
	

	4 класс
	
	
	
	

	2 ступень

	5 класс
	01.09.14- 01.11.14
(9 нед.)
	10.11.14- 26.12.14
 (6 нед.,5 дн.)
	12.01.15-21.03.15
 (9 нед., 4 дн.)


	30.03.15-30.05.15
 (8 нед., 3 дн.)

	6 класс
	
	
	
	

	7 класс
	
	
	
	

	8 класс
	
	
	
	

	9 класс
	
	
	
	30.03.15  до начала государственной (итоговой) аттестации

	3 ступень

	10 класс
	01.09.14 – 26.12.14
(15 нед., 5 дн.)
	с 12.01.15 по 30.05. 15

	11 класс
	
	12.01.15 – до начала государственной (итоговой) аттестации


· Сменность занятий:
· В первую смену занимаются следующие классы:  1, 2, 4, 5а, 5б, 8,  9, 10, 11 (9 классов)
во вторую смену занимаются следующие классы:  3а, 3б, 6а, 6б, 7а, 7б (6 классов).

1 смена – 1, 2, 4, 5а, 5б, 8,  9, 10, 11 классы, всего 8 классов.

2 смена – 3а, 3б, 6а, 6б, 7а, 7б классы, всего 6 классов.

· Режим учебного дня:
 Начало занятий
  1 смены   в  8.30,       
   2 смены  в 14.30.
Продолжительность урока составляет:

в 1 классе – 35 минут, с января - 45 минут;

во 2-11 классах - 45 минут.

В соответствии с пунктом 10.10  СанПиН 2.4.2.2821-10  обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый);

· организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.
· Максимальная недельная нагрузка обучающихся ОУ соответствует нормам, определенными СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляет по классам (при шестидневной учебной неделе):
1 класс – 21 час;

2-4 классы – 26 часов 

5 класс – 32 часа;

6-е классы – 33 часа;

7 класс – 35 часов;

8-9 классы – 36 часов;

10-11 классы – 37 часов
· Распределение недельной нагрузки:

- для обучающихся 1-х классов - 4 урока и 1 день в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.
- для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков;

- для обучающихся 7 - 11 классов - не более 7 уроков.

Расписание звонков:
Для первоклассников 
1 полугодие
	№ урока
	Время

	1 урок
	8.30 - 9.05

	2 урок
	9.15 - 9.50

	Завтрак 
	9.50 – 10.00

	Динамическая пауза
	10.00 -10.40

	3 урок
	10.40 – 11.15

	4 урок
	11.25 -12.00


2 полугодие

	№ урока
	Время

	1 урок
	8.30 - 9.15

	2 урок
	9.25 – 10.10

	Завтрак
	10.10 – 10.20

	Динамическая пауза
	10.20 - 11.00

	3 урок
	11.00 – 11.45

	4 урок
	11.55 -12.40

	5 урок
	12.50 – 13.35


Для обучающихся 2-11 классов

	№ урока
	1 смена
	2 смена

	1 урок
	8.30 –   9.15
	14.30 – 15.15

	2 урок
	9.25 – 10.10
	15.25 – 16.10

	3 урок
	10.20 – 11.05
	16.30 – 17.15

	4 урок
	11.25 – 12.10
	17.25 – 18.10

	5 урок
	12.20 – 13.05
	18.20 – 19.05

	6 урок
	13.15 – 14.00
	19.15 – 20.00


· Окончание учебного года:

	1 ступень

	1 класс
	28.05.2015

	2 – 4 классы
	30.05.2014 

	2 ступень

	5 – 8 классы
	30.05.2014

	9 класс
	В соответствии с нормативно-правовыми актами Минобрнауки РФ

	3 ступень

	10 класс
	30.05.2014

	11 класс
	В соответствии с нормативно-правовыми актами Минобрнауки РФ


· Итоговая аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится в сроки, установленные федеральным и региональными органами образования.
19
31

